Artensteckbrief

Gebietsheimische Wildpflanzen Biologische Vielfalt
Hotspot der Biologischen Vielfalt 29 | | |I |
Vorpommersche Boddenlandschaft und Rostocker Heide Das Bundesprogramm

Helosciadium repens
Kriechender Sellerie

CC BY 4.0/ Version 2026.2

Kriechender Scheiberich, Helosciadium repens

Beschreibung

Helosciadium repens (Syn. Apium repens) ist eine immergriine Staude mit einem niederliegenden, sich an
den Knoten bewurzelnden Stangel. Er erreicht liblicherweise zwischen 10 und 30 cm Lange. Dem Stangel
entspringen einfach gefiederte, hellgriine Blatter mit einer Lange bis zu 15 cm. Der lang gestielte weiRRe
Blutenstand besteht aus einer drei- bis siebenstrahligen Doppeldolde und die Bliitezeit reicht von Ende
Juni bis in den September. Die Friichte reifen kurz danach von September bis November. Sie sind rundlich
bis eiformig und besitzen schmale scharfe Hauptrippen. Neben den Landformen bildet der Kriechende
Scheiberich zuweilen auch untergetauchte und nicht blihende Wasserformen mit deutlich grofReren
Blattern aus.



Taxonomisch ist der Status von Helosciadium repens nach wie vor nicht vollig geklart. Zuweilen wird die
Sippe als Unterart oder sogar nur als Varietat zu Helosciadium nodiflorum (Knotenbliitiger Sellerie)
gestellt. Diese Art kommt in Deutschland nur im Siidwesten vor. Morphologisch sind Helosciadium repens
und H. nodiflorum nicht immer sicher zu trennen. Es existieren zahlreiche Zwischenformen, die z.T. auf
Hybridisierung zuriickgehen, jedoch auch isoliert ohne die Elternarten auftreten. Genetische Analysen
bestatigten die enge Verwandtschaft von Helosciadium repens und H. nodiflorum, erlaubten aber
gleichzeitig eine gute Unterscheidung *. Weil Nord- und Ostdeutschland nach derzeitigem Kenntnisstand
aulderhalb des Areals von H. nodiflorum liegen, konnen Fehlbestimmungen im Hotspot 29 als
unwahrscheinlich gelten. Mogliche Arealverschiebungen durch die Klimaerwarmung konnten dies in
Zukunft jedoch andern.

Allgemeine Verbreitung

Helosciadium repens hat eine subatlantisch-zentraleuropaische Verbreitung, die im Norden bis Flinen und
im Osten bis ins westliche Polen (Madiisee) reicht. Im Siidwesten zieht sich das Verbreitungsgebiet iber
Europa hinaus bis ins Atlasgebirge Marokkos und auf die Kanarischen Inseln. Im Stuidosten der
Verbreitung bestehen einzelne Vorkommen bis in die Turkei.

Nordlich und 6stlich des Verbreitungsgebietes diirfte v.a. das Temperatur-Winterminimum der ein
Vorkommen ausschlieRende Faktor sein. Nach Siiden wird die mit dem weniger humiden Klima und den
allgemein hoheren Temperaturen verbundene Luft- und Bodentrockenheit limitierend wirken. Im
Gegensatz zu Mitteleuropa besiedelt Helosciadium repens im Sliden seines Verbreitungsgebietes generell
hohere und feuchtere Gebirgslagen, so dass in Bezug auf Temperaturen und Wasserverfligbarkeit etwa
vergleichbare Bedingungen bestehen.

Im gesamten Areal ist die Art selten und geht weiterhin zuriick. Deutschland besitzt eine sehr grofe
biogeographische Verantwortlichkeit fiir die Erhaltung der Art > mit einem vermuteten Anteil am
Weltbestand zwischen Yio und 5 °.

Vorkommen im Hotspot 29

Im Bereich des Hotspots 29 ist Helosciadium repens aus dem Diedrichshager Moor bekannt und am Rand
von diesem noch Ende der 1990er-Jahre beobachtet worden. Eine Nachsuche im Jahr 2021 verlief jedoch
ergebnislos. Damit ist der Kriechende Scheiberich im und um den Hotspot 29 vermutlich ausgestorben.
Gebietsheimisches Saatgut oder Pflanzenkulturen aus dem Hotspot-Gebiet scheinen nicht zu existieren.
Damit ist die Kultur gebietsheimischer Herkiinfte leider gegenstandslos und unmaglich.

Standortanspriiche

Generell besiedelt der Kriechende Scheiberich niedrigwiichsiges, liickiges und meist an Gewasserrandern
liegendes Grasland oder entsprechende Staudenfluren. Allerdings kommt die Art hier nur unter
besonderen Bedingungen vor: ein feuchter bis nasser Untergrund, eine tiblicherweise mittlere bis gute
Nahrstoffversorgung sowie als zentrale Voraussetzung fiir das Vorkommen der Art offene Bodenstellen
ohne starkere Konkurrenz durch andere Pflanzen. Haufig auftretendes weiteres Charakteristikum ist
auBerdem eine zeitweise Uberflutung, oft auch innerhalb der Vegetationsperiode.

Die obligatorischen vegetationsfreien Bodenstellen entstehen gewohnlich durch Uferabbriiche oder
Anlandung, temporare Uberstauung, Trittbelastung durch Weide- und Wildtiere, aber z.B. auch durch
menschlichen Badebetrieb. Fiir ein Vorkommen von Helosciadium repens ist obligatorisch, dass solche



offenen Bodenstellen regelmafig neu geschaffen werden. Kurzzeitig bestehende Bodenverwundungen
z.B. an Wildschweinwihlstellen, die danach wieder auf viele Jahre hinaus eine geschlossene Vegetation
tragen, stellen kein geeignetes Habitat dar. Der Art fehlt die Fahigkeit, solche Stellen rasch zu besiedeln
oder proaktiv in die Samenbank zu gelangen.

Auf landwirtschaftlich genutztem Griinland ist der Kriechende Scheiberich damit auf Flachen beschrankt,
die entweder durch eine natiirliche Ursache wie Uberstauung regelmaRig absterbende
Vegetationsbereiche aufweisen oder die dauerhaft (d.h. in der Regel Giber Jahrzehnte) in einer Weise
bewirtschaftet werden, die alljahrlich vegetationsfreie offene Bodenstellen schafft. Die Trittbelastung
durch Vieh muss dabei einerseits intensiv genug sein, um dauerhaft ausreichend offene Bodenstellen zu
erzeugen, andererseits wird der filigrane und kleinwiichsige Scheiberich durch zu starken Vertritt
unweigerlich zerstort. Die Trophie der Standorte birgt eine ahnliche Begrenzung: Helosciadium repens
besiedelt zwar Boden mit einem mittleren bis guten Nahrstoffangebot, jedoch bewirkt eine weiter
erhohte Nahrstoffverfligbarkeit ein zu intensives Wachstum der umgebenden Vegetation, so dass der
Scheiberich verdrangt wird. In Bezug auf die Bodenart ist Helosciadium repens wenig anspruchsvoll.
Geeignet sind lehmige, sandige oder kiesige Boden, die wenig bis stark humos oder schlammig sein
kdnnen. Wichtig scheinen primar eine ausreichende Nahrstoffversorgung und Bodenfeuchte zu sein.
Generell konzentrieren sich die Vorkommen auf basenreicheren Boden, rein organische Boden wie
Hochmoorstandorte sind ungeeignet.

Auffallend ist, dass Helosciadium repens haufig in Gemeinschaft mit fakultativen Salzzeigern wie Trifolium
fragiferum, Juncus gerardii, Potentilla anserina und Carex viridula vorkommt und somit offenbar leicht
erhohte Konzentrationen von Natriumchlorid oder anderer Salze im Bodenwasser nicht nur ertragt,
sondern diese offenbar sogar die Konkurrenzfahigkeit der Art férdern. Eine Uberstauung mit Salzwasser
wahrend der Vegetationsperiode fiihrt allerdings selbst bei einer geringen Uberflutungsdauer zum
Absterben “.

Die weitrdumige Regulierung der Flieligewdsser und die Verbauung von Ufern und Kiisten haben die fiir
die Erhaltung und Entstehung der benétigten vegetationsfreien Flachen erforderliche natiirliche Dynamik
weitgehend vernichtet. Die heute Ubliche Griinlandwirtschaft erzeugt durch Entwasserung,
Bodenbearbeitung wie Walzen und Schleppen sowie organische wie mineralische Diingung weitgehend
geschlossene Vegetationsbestande, die fiir Helosciadium repens keinen Raum lassen. Markant ist daher
heute eine Haufung groRer Vorkommen der Art auf Flachen der menschlichen Freizeit- und
Erholungsnutzung, wie Campingplatzen, Badestellen, Bootsanlegeplatzen oder gar in Parkrasen oder auf
einer winterlich wasseriiberstauten Eisbahn °.

Saatgut

Die Samen von Helosciadium repens reifen spat im Jahr, zuweilen erst im November. Sie lassen sich
einfach ernten, sind jedoch oft nicht besonders zahlreich. Uberdies fruchten die Pflanzen oft nicht
alljahrlich.

Aussaat und Anzucht

Die Samen von Helosciadium repens bendétigen zur Keimung eine vorherige Kaltphase. Bei einer
Temperatur um 15-18°C keimen die Samen bereitwillig, wobei auch bei einer Uber- oder Unterschreitung
dieser Werte gute Resultate moglich sind. Helosciadium repens ist ein Lichtkeimer, der Samen darf also
maximal mit einer diinnen Erdschicht tiberdeckt werden. Helosciadium repens kann in normalen 11cm-
Vierecktopfen kultiviert werden.



Hinweise fiir die Vermehrungskulturen

Die Kultur von Helosciadium repens ist einfach, sofern langere Bodentrockenheit vermieden wird. Die Art
kann sowohl generativ durch Absammlung des Saatguts wie auch vegetativ durch Abtrennen und ggf.
Bewurzelung kriechender Seitensprosse vermehrt werden. Die zierlichen Pflanzen sind stark von
SchneckenfraR bedroht; Gartenkulturen kénnen durch Spanische Wegschnecken binnen Tagen véllig
vernichtet werden.

Verwendung der gebietsheimischen Pflanzen

Helosciadium repens ist zum Uberleben auf Standorte angewiesen, die regelmaRig und langfristig
Stérungen wie Vertritt, Uberschwemmungen oder Uferabbriichen unterliegen, welche fiir
vegetationsfreie Stellen sorgen. Sie miissen zudem ausreichend feucht, von niedrigwiichsiger Vegetation
besiedelt und weitgehend frei von Uberflutungen mit salzhaltigem Wasser sein, auRerdem einen
tiberwiegend mineralischen Boden aufweisen. Derartige Stellen sind in der heutigen Landschaftsstruktur
des Hotspots 29 rar. Wo sie aber vorkommen, kdnnte Helosciadium repens angesiedelt werden.

Interessantes & Wissenswertes

* Helosciadium repens ist in Mecklenburg-Vorpommern heute selten und im wesentlichen um die
mittel- und siidmecklenburgischen Seen verbreitet. GemaR Roter Liste der gefahrdeten Arten gilt
die Art als vom Aussterben bedroht.

* Die Blatter des Kriechenden Scheiberichs sind essbar und kdnnen wie Petersilie genutzt werden.
Aufgrund der Seltenheit von Wildvorkommen verbietet sich jegliche Ernte dort allerdings.
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