
Distelfalter 
Vanessa cardui

Der Distelfalter ist ein Wanderfalke, der den Winter als 
Imago in Südeuropa/Nordafrika verbringt

wir freuen uns an seiner Schönheit ab Mai/Juni. 

Dann sucht er Nektar an: 

Rotklee, Luzerne, Wiesen-Flockenblume, Acker-
Witwenblume, Wasserdost, Kohldisteln, Ackerkratzdisteln 
und Lauchgewächsen.

Für die Raupenablage und als Raupenfutterpflanze 
dienen:

Große Brennnessel, Moschus-Malve, Wiesenkerbel, Natternkopf, 
Spitz-Wegerich sowie fast alle Distelarten. 

Wer also auf seinem Stück Land etwas für den 
Schmetterling tun will, lässt an verschiedenen Stellen 
verschiedene Brennnesseln stehen.
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